
Рекомендації для мешканців, які 
приїхали з-за кордону, 

при наявності симптомів гострої 
респіраторної хвороби 

Була поїздка впродовж останніх 14 днів в одну з країн, де зареєстровані 
випадки захворювання на гостру респіраторну хворобу, спричинену 

коронавірусом 2019-nCoV (Covid-19), або ж був контакт із підтвердженим 
або ймовірним випадком захворювання на 2019-nCoV.

Так

У Вас підвищена температура тіла, 
утруднене дихання, кашель тощо

Спостерігайте за станом здоров'я 
і, в разі появи симптомів, 

зверніться до лікаря

- уникайте тісного контакту
з людьм
- надягніть захисну маску
-прикривайте рот і ніс під час
кашлю та чхання
- мийте руки з милом або
обробляйте їх спиртовмісним 
антисептиком

Залишайтесь вдома. Зверніться 
телефоном до лікаря, або ж викликайте 
бригаду швидкої медичної допомоги за 

телефоном  
Не займайтесь самолікуванням.

Ні

Так Ні

Будьте здорові!


